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Годовой календарный учебный график на 2023-2024 учебный год регламентируется 

следующими документами: 

1. Приказами директора школы: 

 О режиме работы школы на учебный год 

 Об организации питания 

 Об организованном окончании четверти, полугодия, учебного года 

 О работе в выходные и праздничные дни. 

 

2. Расписанием: 
 Учебных занятий, 

 Занятий внеурочной деятельности, 

 Занятий дополнительного образования в ГБОУ СОШ № 562, 

 Занятий обеспечивающих реализацию платных образовательных услуг. 

 

3.Графиками дежурств: 
 классных коллективов 

 педагогов на этажах, рекреациях и в столовой школы 

 дежурных администраторов 

 

4.Должностными обязанностями: 

 дежурного администратора 

 дежурного учителя 

 должностные обязанности классного руководителя 

 

5. Графиками работы специалистов. 

 

6. Нормативными документами: 

 уставной деятельностью, 

  Федеральным Законом РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования», 

  Приказ Министерства просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 992 “Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального  общего образования”, 

    приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»,  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи", 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, 

 внутришкольным распорядком 

 

7. В 2023-2024 учебном году установить следующий режим работы: 

 определить дату начала учебного года - 1 сентября 2023 года; 

 дата окончания учебного года – 31 августа 2024 года; 

Продолжительность учебного года: 



 начало учебных занятий с 8 часов 30 минут. Обучение осуществляется в одну смену; 

 для учащихся 2 - 4 - классов - 34 учебные недели, 

 для учащихся 1 - классов - 33 учебные недели, 

 в субботу, воскресенье и праздничные дни образовательная организация не работает; 

 на период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график 

работы образовательной организации ГБОУ СОШ № 562; 

  для обучающихся: 

             1 классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, за счет 

третьего часа урока физической культуры; 

              2 - 4 классов – не более 5 уроков,  

 проведение внеурочной деятельности после 20-минутного перерыва между урочной и 

внеурочной деятельностью; 

 учебная  нагрузка  равномерно распределена в течение учебного года,  четверти, и 

учебной   недели; 

 с  целью   реализации постепенного наращивания учебной   нагрузки в первом   классе  

обеспечивается    организация    адаптационного  периода   с режимом обучения:  

   в сентябре - октябре – по 3 урока  в день по 35 минут каждый,  

   в ноябре-декабре –  по 4 урока по 35 минут каждый,  

   в январе – мае –  по 4 урока по 40 минут каждый; 
 

   8. На основании Устава образовательного учреждения, Коллективного трудового договора,  

Правил внутреннего трудового распорядка  устанавливается с 01.09.2023:  

  1- 4 классы – пятидневный режим работы 

Длительность учебной недели: 

Количество классов в параллели с пятидневной учебной неделей. 

 

1 классы  2 классы 3 классы 4 классы 

3 3 3 3    

 

  9. Выполнение Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 
 

Продолжительность учебного занятия для 

обучающихся, не более 

1 класс (сентябрь - декабрь) 35 мин 

1 класс (январь - май) 40 мин 

2 - 4 классы 45 мин 

 

Учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе, не более 

1 класс 21 ч 

2 - 4 класс 23 ч 

 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 

     1 

классы 

За счѐт уроков из компонента 

образовательной организации 

4 урока 

и 1 раз в неделю - 



для обучающихся, не более 

  

 

 

   2 - 4      

классы 

5 уроков 

За счѐт уроков из компонента 

образовательной организации 

5 уроков 

и 1 раз в неделю - 

6 уроков  

 

10. Устанавливается расписание звонков на 2023-2024 учебный год 

 

урок Начало и окончание урока Длительность перемены 

после этого урока 

1 урок 08.30. - 09.15. 10 минут 

2 урок 09.25. - 10.10. 20 минут 

3 урок 10.30. - 11.15. 20 минут 

4 урок 11.35. - 12.20. 20 минут 

5 урок 12.40. - 13.25. 10 минут 

6 урок 13.35. - 14.20. 10 минут 

7 урок 14.30. - 15.15. 10 минут 

    8 урок      15.25. - 16.10. 10 минут 

 

    Первые классы в соответствии с реализацией постепенного наращивания учебной нагрузки и, 

исходя из продолжительности урока 40 минут,  соблюдают расписание звонков школы, 

проводят ритмические паузы в классах. 
 

11. Продолжительность учебных периодов: 

в 1 - 4 классах учебный год  делится на 4 четверти, 

 

1 четверть 8 учебных недель с 01.09.2023 по 27.10.2023 

2 четверть 8 учебных недель с 07.11.2023 по 29.12.2023 

3 четверть 11 учебных недель с 09.01.2024 по 22.03.2024 

4 четверть 7 учебных недель с 03.04.2024 по 26.05.2024 
 

12. Установить следующие сроки и продолжительность каникул: 

 

Каникулы Дата начала Дата окончания Продолжительность 

Осенние 28.10.2023             05.11.2023 9 дней 

          Зимние 31.12.2023 08.01.2024 10 дней 

Весенние 25.03.2024 02.04.2024 10 дней 

          Летние            27.05.2024 31.08.2024              14 недель 

 

 

 

 

 

Дополнительные каникулы для обучающихся первых классов - с 19.02.24 по 25.02.24. 
 

 

13.  Определяется  продолжительность  работы групп продленного дня. 

   В 2023-2024 учебном году в школе открыть 4 групп продленного дня. 

Режим работы ГПД: понедельник - пятница с 12.00 до 18.00;  

                                  дежурная группа до 19.00 

 

14. Промежуточная аттестация учащихся 



    Промежуточная аттестация учащихся 2 - 4 проводится в рамках учебного года в соответствии 

с рекомендациями Комитета по образованию Правительства  Санкт- Петербурга, Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации, Учебным 

планом ГБОУ СОШ № 562 Красногвардейского района Санкт - Петербурга  на 2023-2024 

учебный год.  В первом классе система оценивания является безотметочной 

    Определить следующие  сроки проведения промежуточной аттестации: 

 четвертные оценки во 2 - 4-х классах выставляются  к  23.10.2023, 23.12.2023 

18.03.2024,  20.05.2024. 

 

15.  Устанавливается  проведение предметных декад: 

Математика, информатика, физика                      –  январь 

Русский язык, литература                                      –  апрель 

История, обществознание                                      –  ноябрь 

Биология, география, химия, экология                 –  май 

Английский язык                                                    –  март 

Предметы прикладного цикла                               –  декабрь, февраль 

 

16. Организовывается  проведение  праздника  «Выпускной начальной школы»:   

     4 классы  –   20.05.2024 

 

17. Определить выходные и праздничные дни в 2023-2024 учебном году: 

    Согласно производственному календарю на 2023-2024 год, утвержденному  постановлением 

правительством Российской Федерации, нерабочими праздничными днями в 2023-2024 году 

являются: 

Праздничные даты и переносы учебных занятий в 2023-2024 году: 

          4 ноября - Дня народного единства (перенос на 6 ноября - выходной день) 

          23 февраля  - День защитника Отечества - пятница 

  8 Марта  - Международный женский  день  - пятница 

  1 Мая - Праздник весны и труда 01 - 05 мая  - среда - воскресенье 

  9 Мая - День Победы  09 - 12 мая - четверг - воскресенье 

  12 Июня - День России  -  среда 

 

18. Даты общешкольных родительских собраний и Дней открытых дверей 

         Для 1- 4  классов:     12.09.2023 года (вторник) 

                                           21.10.2023 года (вторник) 

                                           19.12.2023 года (вторник) 

                                           12.03.2024 года (вторник) 

                                               16.05. 2024 года  (четверг) 
 
19. Дни открытых дверей: 

Для родителей  будущих первоклассников  по графику Комитета по образованию.
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